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Santa Maria Magdalena, Maria de Magdala o Magdalena sén els noms que s'han donat a
aguesta Santa. Les primeres naticies que tenim sobre la personalitat de Maria Magdalena
ens vénen donades pels Evangelis.
* Lluc, cap VIII:
1-2, 1 succei després que Jesiis anava caminant per les ciutats 1 pobles,
predicant i anunciant la bona nova del regne de Déu i ¢éls dotze anaven amb
ell, i algunes dones que havien estat curades d'esperits malignes i de malalties;
baria anomenada la Magdalena, de la qual havien sortit set dimenis, i Joana,
muller de Cusa, procurador d'Herodes, i Susagna i moltes altres...

Més endavant, el mateix Lluc parla d'ella com d’una dona pecadora.

[ després, les cites que hi ha més endavant refereixen que Maria Magdalena escampa un
ungiient de gran preu pel cos de Jesiis:
* Mateu, Cap. XXVI:
6, Estant Jesis a casa de Simé el lepras, se li presenta una dona amb un
alabastré de pomada de gran preu, i mentre estava assegut a la taula,
I'aboca damunt el cap de Jesis.
12.1 posant aquesta pomada sobre el meu cos, ho ha fet per a embalsamar-me.

* Marc, Cap XIV:

3. I estant Jesds a Betania, a casa de Sim6 el leprds, | mentre era a taula,
vingué una dona portant un alabastré ple de pomada preciosa de nard
espigat, i trencant |'alabastrd, I'aboca sobre el cap de Jests.

8, Ella ha Fet el que ha pogut; s'és avangada a ungir el meu cos pera la sepulmra

e Lluc, cap VIL:

37-38, Quan heus aqui que una dona pecadora que hi havia a la ciutar, tan
prompte com va saber que s'havia entaulat a casa del Fariseu, porta un
alabastro de pomada; 1 col-locant-se darrera d'ell, a sos peus, comenga a
rosar-li els peus amb ses llagrimes, i eixugar-los-hi amb els cabells del seu
cap, i besava sos peus i amb la pomada els ungia.

* Joan, Cap.Xl:

L, Hi havia un malalt, anomenat Llatzer, de Betania, poble de Maria i de
Marta, sa germana. Maria era aquella qui ungi el Senyor amb la pomada
clorosa i li eixuga els peus amb sos cabells.

¢ Joan Cap. XII:

3, Maria prengué una lliura de pomada de nard pur, de molt preu, i n'ungi
els peus de Jesis. [ li eixuga els peus amb sos cabells, 1 la casa queda
reblerta de la fragancia de la pomada...

Z. Deixeu-la que conservi aquesta pomada per al dia de la meva sepultura.
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Aquests passatges dels Evangelis parlen d'un ungiient de nard preciés, molt olords i tres
dels evangelistes concorden en citar la matexa frase de Jesus: guarda’l per al dia de la
meva sepultura,

La tradicié conta que l'any 44 D.C., Maria Magdalena, fugint de la persecucié que els
cristians sofrien a Jerusalem, emigra a la Galia junt amb altres deixebles i amics de ['entom
de Jests. Entre ells hi havia la seva germana Marta, també la seva c¢riada Marcel-la,
l'apostol Felip, Liazer i Maxim, Maria Jacob, esposa de Cleofas, i Maria Salomé.

Desembarcaren en el port Provengal de Ratis, que més tard prengué el nom de Les
Saintes Maries de la Mer. §'instal-laren a Marsella i des d’alli comencaren la predicacié del
cristianisme per la regio d'Aix.

Ens preguntarem: Perqué precisament MarsellaZ, Marsella, Massilia en grec, fou una coldnia
comercial fundada pels grecs focenses al segle [V A.C., i malgrat que feia temps que formava
part de I'Tmperi Roma, I'idioma oficial de la ciutat continua essent el grec fins el 5. V D.C.
Judea formava part de la zona oriental de |'Imperi Roma on l'idioma oficial era el grec.
Idioma que s'havia imposat en tots els regnes helenistics, creats pels generals d’Alexandre
el Gran a la mort d'aquest. L'oligarquia governant i les classes cultes parlaven el grec, que
convivia amb l'arameu, llengua semitica utilitzada pel conjunt de pobles de la regi6. Per
tant si bé la llengua de Jesus i dels Apostols i tots els seus seguidors era |'arameu, el grec
tampoc els era desconegut.

Si bé la tradicié conta que el vaixell on viatjaven els fugitius erra perdut per la
Mediterrania i arribd casualment a la Galia, actualment es creu que fou una qilestio
idiomatica i potser també d'interessos comercials dels jueus €l que els porta a instal-lar-se
a Marsella. Fou des d’allf que el cristianisme s'expandi per la Provenga.

Cap al final de la seva vida Maria Magdalena es retira a un lloc desert fent vida de
peniténcia en una balma, i embolcallada tan sols pels seus cabells, era servida per dngels i
ells |'aixecaven de la terra. Un dia la woba un eremita i ella li digué que era Matia
Magdalena. Cem que ja se sentia al final de la seva vida, Maria Magdalena demana a aquest
eremita que vagi a veure al bisbe d'Aix per notificar-li que el jorn de Pasqua els angels la
portaran a la seva església perque la sagrament, ja que veia propera 'hora de la seva mort.

A Aix rebé els iltims sagraments de mans del bisbe Maxim i després de la seva mort fou
sepultada a la balma on havia viscut. Sobre aquesta balma, els monjos cassians, en el
segle V, hi fundaren un convent, que segles més tard, es converti en una abadia de
dorninics, A partir de 1295, l'església fou reconstruida molt lentament, perd en una unitat
d’estil, i les obres s'acabaren al 1532. Es I'edifici gotic més important de la Provenga,
situar a Saint Maximin-la-Sainte Baume, a pocs quilometres D'Aix. A la cripta d'aquesta
església és on es troba el que es diu ser el sepulcre de Santa Maria Magdalena. Esta
esculpit en marbre blanc i es tracta d'una obra paleocristiana del segle V.

Rabanus Maurus, arquebisbe de Magincia i abad de Fulda (776-856), fou el primer, que
se se sapiga, que va escriure la vida de Santa Mana Magdalena. La Chronica Maiora de
Mateu de Paris de |'any 1448, cita I'obra de Maurus.

Jacobus de Voragine arquebisbe de Genova (mort en 1228) també escriu la llegenda de
Santa Maria Magdalena i la seva obra “Flos Sanctorum”, que és un recull de vides de
Sants, tambeé inclou la de Santa Maria Magdalena.

El culte i la llegenda de Santa Mara Magdalena s'estén per tot 'Occident medieval. L'any
1059 l'esglesia de Rennes-le Chateau fou consagrada a aquesta santa, i en 1096 es comenga
la construcci6 de la gran basilica de Vézélay, dedicada també a Santa Maria Magdalena.
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L'extensié del seu culte arriba també a la Corona d’Aragé. La iconografia, tant en
escultura com en pintura, la presenta bé de penitent, embolcallada amb els seus cabells, o
vestida de porpra i mantell verd, portant a la ma un pot d'alabastre que suposadament
contenia I'unglient amb el que ungi Jesus

I 'eclosié de devocié sobrepassa el culte i arriba a la literatura. A Catalunya, en el segle
XV, s'edita el “Flos Sanctorum romangat”, que fou imprés per Rossenbach en 1494,
L'escriptor valencia del S. XV, Joan Roig de Corella, se servi de la compilacié de La
Voragine per escriure la “Historia de la Gloriosa Santa Magdalena”

Utilitzant les dades aportades per Roig de Corella en el seu llibre en prosa, un poeta
valencia del S.XV, Mossén Jaume Gasull, escriu la “Vida de Santa Magdalena en cobles”
I'any 1496, impresa a Valencia l'any 1505, amb gran profusié de gravats. D'aquest llibre
se'n coneix tan sols un exemplar, que estava catalogat inicialment a la biblioteca de
Crofts a Londres, després passa a la de Salva i finalment a la d'Heredia. El fons d'aquesta
darrera biblioteca fou adquirit per la Biblioteca Nacional de Madrid, on es troba avui dia.

Santa Maria Magdalena, quan la representen en tota la seva esplendor, sempre porta un
potd'ungiient a la ma.

Quina devia ser la formulacio d’aquell ungiient citat en tots els Evangelis¢

Senia una preparacic de consistencia semi-solida i quelcom greixosa o pastosa i en la qual
s'incorporaria el nard precids, que es descriu com a substancia olorosa molt preuada. De
les altres substincies que podrien acompanyar al nard com a coadjuvants de les seves
virtuts o bé potendiant-ne l'aroma, no se’n parla als evangelis.

Als apotecaris medievals els preocupa quina era la formulacio i aplicacic d'aguest
ungiient, i partint d'aquesta base, s’ha dut a terme una revisi6 de les receptes d'unguents
en Antidotaris medievals,

A la Concordie Apotecariorum Barchinone de 1511, en el foli LXXII v, hi ha una recepta que el
seu ol és el seglient:
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Ungiientum alabastn et nardi preciosi quod romant de ferusalem adduxerunt tempore
gua Domirus Noster Thesus Cnstus crucifixus fuit.. secundum Gilabertum Anglicum
o capitulo de retencione menstruorum, libro septimo.

Traduim el titol al catala:
Ungtient d'alabastre i nard precids que els romans dugueren de Jerusalem
en el temps de la crucifixié de Nostre Senyor Jesucrist... segons Gilabert
Anglic, en el capitol sobre retencié de menstrus, llibre sete.

La Concdrdia ens remet a 'obra de Gilabert Anglic. Qui era Gilabert Anglic o I'Anglés i
com es titulava la seva obrad

De Gilabert o Gilbert se sap que era natural d'Anglaterra, d'aqui el renom d’anglic o
I'Angles, la seva data de naixement se situa pel 1207 i la de la seva mort als voltants de
1250,. Va ser mestre de |'Estudi de Montpeller, on arriba a ser Canceller.

Cardoner i Planes en el seu llibre “La medicina a la Corona d'Aragé” cita a Gilabert Anglic
com a autor de! *Compendium Medicinae”, pero no en déna cap més de referencia. Més
modernament, I'any 1991, 13 seva obra farmacéutica va ser traduida a I'angles per Faye
Marie Getz. No ha estat possible arribar a 'obra manuscrita d'aquest autor que es troba a
Franga B.N.P. rel.013538287.

Al mateix emps s’ha revisat altres obres mediques i formularis medievals per mirar de
localitzar aquesta recepta.

Entre elles podem citar:

Mesué: “Grabadin”oc “Antidotari” i “De egritudinis”

Nicolau Salemita: *Antidotarium”

Arnau de Vilanova: “Antidotarium”

Avicenna: *Canones”, llibre V

Stephanus Armnaldi: ‘Commentum super Nicolaum”

Guy de Chauliac: “Obra de Cirurgia”, Antdotari.

Quuiricus de Augusts “Lumen Apothecariorum”
“Receprario florentine”

Petrus Benadictus Matheus: “Liber in examen apothecariorum”

Manliis de Bosco: “Luminare maius”

Nicolaus Praepositus: *Antidotarium Maius”

Valerius Cordus “Dispensatorium”

_ “Concardie Apotecariorum Barchinone” 1535
_ “Concordie Aromatoriorum Cesarauguste” 1548

En el conjunt d'obres revisades, aquesta formulacié tan sols es troba a la Concdrdia de
Barcelona de 1511, a I Antidotarium” de Nicolaus Praepositus , i al “Luminare Maius * de
Manliis de Bosco que és qui en dona la referéncia més explicita.
A 'obra de Manliis es troba aquesta recepta al capitol sobre ungiients i després del nom:
“Ungiient d'alabastre i espicanard™. Manliis especifica que és de Nicolau i després en
dona la férmula i manera d'elaborar-la, que coincideix amb la de la Concordia de 1511. A
continuaci6, en fa una referéncia llarga i explicita, que exposem un cop traduida:
® Aquest ungiient d'alabastre esta en Us. Se'n diu d'alabastre i nard, pero al meu
entendre no se n'hauria de dir d'alabastre, ja que aquesta espécie de marbre no
entra en la seva composicié. La recepta d'aquest ungiient es moba en el Llibre set2
de Gilabert Anglic, al capitol sobre retencié de la menstruacio.
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* Papias diu: "L'alabastre és una classe de marbre de la qual se'n fan els vasos dins
els quals es guarda aquest esmentat ungent tal com se cita en la passié de Nostre
Senyor Jesucrist segons Mare, on diu que essent Jestis a Betania a casa de Simé el
leprés, hi arriba una dona amb un vas d’alabastre amb unguent de nard precios, i
trencant el vas, aboca 'ungiient sobre el cap de Jesus. | aquest s I'ungiient que
usaven les germanes Maria i Marta®.

e Sobre aquest tema, vaig constatar en |'obra de Leonard de Prada Palea, en el capitol
sobre caigudes i entropessades, aquesta mateixa interpretacio i ell fa notar que
l'ungiient d'alabastre obrava de forma admirable en les contusions, refrecs i tambe en
les ferides i nafres dels sotmesos a tortures, dels azotats i dels flagel-lats. [ a aquest
ungtient l'anomena unglient d'alabastre i nard d'espicanard preciés que els romans
portaren de Jerusalem a ['8poca en qué fou crucificat Nostre Senyor Jesucrist.

e Es bo, i estad comprovada la seva eficacia en les febres i refredats i en dolors de
calculs i també en els lumbars. Destrueix les pedres de la bufeta, elimina el dolor
de ronyons i la migranya, i els de la regla. Marta i Maria, germanes de Llatzer,
varen utilitzar aquest ungiient tots els dies de la seva vida.

* Sapigues lector, en veritat, que aquest ungiient s’anomena d'alabastre i espicanard
i que es deu conservar en vas d'alabastre, pero els savis, concretament, diuen que
el nom correcte és ungiient d’espicanard conservat en vas d'alabastre.

I quina era la composicié d'aquest unguent del qual Manliis propaga les seves virtuts en
termes quasi bé de marqueting actualé

El seu nom faria sospitar que es tractava d’una recepta, la qual la matéria activa
fonamental era tan sols la substancia olorosa que anomenem espicanard. Doncs bé, no és
aixi, es tracta d'una fSrmula molt més complexa en quant a simples que entren en la seva
composici6 | també en la manera d'elaboracio.

La traduccid de la recepta és la seguient:

“Pren/
Savina Fresca 5 unces
Heura terrera fresca
il Fulles
Artemisia
Galbula de xiprer
Fenigrec
Valeriana
Grana de llinosa
Romani de cadascun 8 unces

Trinxa-les totes ben trinxades i posa-les en remull en 12,5 lliures d'aigua i deixa-les
macerar durant tres dies. Després hi afegeixes 5 lliures d'oli i rapidament i amb
gran compte, ho cous fins que s'evapori tota l'aigua i quedi tan sols l'oli. Ho
retires del foc i ho coles a ravés d'una manega.

Hi afegeixes cera bona, colofonia, trementina, gilban, goma d'heura, pega
d’Espanya, encens | mastic, de tot plegat, a parts iguales, cinc unces, resina estorac
i espicanard, d'ambdues, 4 lliures, balsam, 4 unces.

Trinxes el que calgui trinxar, fes fondre el que calgui liquar, barrejant-ho tot amb
una espatula i mescla-ho bé remenant-ho molt de temps, després guarda-ho pel
seu us.”
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En la recepta, doncs, hi entren un total de 20 simples diferents, sense comptar l'aigua i
I'oli. Aquests simples s'utilitzen en dues etapes. Primer se'n prenen nou, dels quals cinc
son fulles o sumitats fresques, recent collides, un altre és el fruit o galbula del Cupressus
sempervirens que també deu ser recent collida. Altres dues restants son llavors, el
fenigrec i la llinosa. [ per ltim un rizoma: el de valeriana.

En la segona etapa d'elaboracio, els altres simples utilitzats son 11: 8 gomoresines, cera,
polvores de rizoma d'espicanard, i fusta de balsam.

L'elaboracié és complexa. Per comengar, els simples esmentats primer es deixen tres dies
en remull en una determinada quantitat d'aigua: 12,5 lliures o el seu equivalent 12
sextaris. En aquesta maceracié es trenquen els parénquimes de les plantes i es lliberen les
substancies que hi ha en aquest parenquima. Els mucillags que contenen les llavors de
fenigrec i llinosa absorbeixen aigua i s'inflen i es forma una barreja aquosa de tot el
conjunt. Llavors, a aquest conjunt, s'hi afegeix les cinc lliures d'oli 1 s’escalfa i es fa bullir
fins que tota l'aigua s’hagi evaporat i en quedi tan sols I'oli. Se sap que s'ha evaporat tota
l'aigua quan deixa d’emetre vapor, i el conjunt queda en una fase oliosa, on han passat
tots els principis actius liposolubles que contenen aquestes plantes.

Per separar les restes de plantes que conté aquesta fase cliosa, s'ha de colar a ravés d'una manega
i llavors ja s’hi potafegir els dldims ingredients que entren en la composicié de la recepta.

Uns d'aguests ingredients sén miscibles, en calent, amb l'oli: la cera i les goma-resines.
Els altres es deuen incorporar ben trinxats, o sia reduits a pols quasi bé impalpable, i
guedaran interposats en la massa de l'unglient un cop s’hagi ben remenat amb una
espatula durant molt de temps.

D'aquesta forma queda llest per I'ls aquest ungtient, que deu guardar-se en un pot d'alabastre.
A continuacid es presenta la fitxa de cadascun dels simples que Formen part de la recepta,

Savina fresca: Juniperus sabina L., cat savina, cast.sabina.
Se n'utilitza la summitat.
Les summitats fresques contenen del 3 al 5% d'esséncia, sabinol,
que &s un alcohol terpénic, en part esterificat en forma d'acatat
de sabinol,
L'esséncia és molt irritant, tant en les mucoses com en la pell.
Laguna, en el seu Dioscorides en parla, dient: *..las hojas puestas en
forma de emplastro reprimen las llagas que van cundiendo y
mitigan toda suerte de inflamacién...Mézclanse en los ungiientos
que tienen fuerza de calentar... Es caliente y seca en el grado tercero,
y ponese en la lista de aquellas que son de subtlisimas partes...".

Heura terrera fresca:  Glecoma hederacea, catheura terrera, cast. hiedra terrestre.
Se n'udlitza la summitat.
La planta fresca conté poca quantitat d'essencia analoga a la de
lz nepta.
Per a (s extern se li reconeixen propietats vulneraries.

Mil Fulles: Achillea millefolium, cat. Milfulles, cast. mil hojas, cientoenrama.
Se n'utlitza la summitat.
Conté un maxim de ,8% d'esséncia composta de cineol, acetat
de bornil i altres esters de 1'acid acetic. Segons anilisis, també
conté un glucosid.
Des d'antic se li han reconegut propietats vulneraries i
hemostatiques, més modernament 5°ha considerat antihemorroidal.
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Artemisia:

Galbula de xiprer:

Fenigrec:

Valeriana:

Grana de llinosa:

Romani:

Artemissia vulgaris, cat artemisia, cast.artemisa.

Se n'utilitza la summitat.

La planta fresca conté un 0,2% d'esséncia formada per cineol i
tuyona.

Antigament s'utilitzaven en forma d'emplastre per provocar la
menstruacié i provocar el part. En ds extern s'ha utlitzat com
antiseptic i vulneri.

Cupressus vulgaris, cat cap de mort, cast nuez de ciprés.

Se n'utilitza el fruit o galbula.

Conté un 2% d'esséncia de xiprer composta en gran part per
hidrocarburs. Les galbules fresques contenen gran quantitat de tani.
S'ha usat com astringent i vasoconstrictor i també com 2 vulnera ria.

Trigonella foenum graecum, cat. fenigrec, cast. alhovas.

Sé n'udlitza la llavor.

Conté, apart de les hexoses, un alcaloide innocu, wigonellina i
gran quantitat de mucil.lag que es produeix a la capa cellular de
'embrié.

El cociment d’aquesta llavor s'utilitza com emolient per a Us
extern.

Valeriana officinalis L., cat. valeriana, cast. valeriana.

Se n'utlitza l'arrel.

Conté acids, bé lliures o formant ésters com l'isovalerianat de
bornil al que se li atribueix I'accié terapéutica de la valeriana.

En fis extern, era utilizada per curar llagues, especialment les de
la boca i genives.

Linum usitatissimum L., cat. llinet, castlinaza.

Se n'utilitza la llavor.

Conté un 40% d’oli, abundant mucil.lag i un 15 del glucosid
linamarina.

En 1s extern com emolient i resolutiva.

Rosmarinus officinalis, cat. romani, cast. romero.

Se n'utilitzen les summitats.

El component més important és l'esséncia.

En infusi6 per rentar llagues i ferides. Antigament es preparava
un olt o ungiient de romani que era utilitzat per curar qualsevol
dolor i llaga.

Aquestes fitkes comresponen als simples que entren a formar part de la fase aquosa. A
continuacié es dona les dels que s'afegeixen a la fase oliosa i que corresponen quasi bé

totes a resines.
Cera:

Cera, groga o cera verge. Es un producte elaborat per les abelles
(Apis mellifica, Apis ligustica) per formar les parets de les cel.les
dels ruscs.

Es presenta en masses de color groc, untués al tacte i d'olor de mel.
Conté un 80% de miricina i un 15% d'acid cerdtic, cerolina i
estearat de meliril

S'utilitza en ungiients, pomades, cerats i emplastres.
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Colofonia:

Trementina:

Galban:

Goma d'Heura:

Pega d’Espanya:

Resina:

Encens:

20

Resina colofonia, pega grega.

Es el residu solid de la destil-lacié de la wementina de pi (Pinus
silvestris,P.pinaster). Es presenta en masses irregulars, vitries,
semitransparents, de color groc.

Conté acids abietics, una petita quantitat d'acid colofonic i
d'esséncia.

S'utilitza en la preparacié d'ungiients i emplastres.

Oleo-resina del Pinus sylvestris, P. Pinaster, P. Laricio.

Es presenta com liquid espés, de consisténcia de mel i transparent
que, amb el temps, s'espesseix i agafa color groc o terrds.

Conté esséncia, aiguarras, en un 15 a 30% segons procedéncia i
la resina que és la colofonia.

S'utilitza en la preparacié de medicaments d'ds extern.

Goma-resina de la Férula galbaniflua.

Hi ha diverses classes de galban: tou, en lligrimes i en massa.
Conté un 3,5% d'esséncia, un 65% de resina formada per
umbeliferona lliure i umbeliferona combinada amb galbano-
resinotanol i un 28% de goma.

Era utilitzzat per s extern, formant part d'emplastres per resoldre
Umors.

Goma-resina d'heura, Hedera helix.

S'extreu per incisi6 del tronc de I'heura, en forma de granuls.

Té una composicié molt variable en els percentatges de goma i
resina segons el seu origen.

Formava part de la composicié d'ungiients i emplastres,

Celofénia o resina d'Espanya.

S'obté com a subproducte quan es destil-la la trementina
comuna per |'obtencié d'aiguarras.

Esta formada, segons Tchirch, per una barreja d'acids abiedc i
pimaric, perd altres autors creuen que és, en la seva major part,
|'anhidrid de 'acid abigtic.

S'utilitza, en (s extern com a irritant i entra a formar part
d'emplastres i ungiients.

Resina comuna o Resina blanca de pi.

S'obté batent amb aigua calenta el residu que queda en la caldera
després d'haver destil-lat la rementina.

Esta formada per acid abiétic i una petita quantitat d’esséncia.
S’utilitza com a irritant i en la formulacié d'emplastres i
unglents.

Goma-resina encens.

Es la goma-resina produida per diverses plantes del génere
Boswelia,

Esta formada per un 45% de resina, un 35% de goma analoga a
la goma arabiga i un 7% d'esséncia.

Vulnerari, excitant, estimulant i balsamic. Forma part
d'ungiients.



Mastic:

Estorac solid:

Resina de la Pistacia lentiscus.

Liquid resinds que brolla de les incisions fetes als woncs de la
Pistacia lentiscus, i que es condensa en forma de llagrimes
petites arrodonides, lenticulars o piriformes, de color groce palla
que s'enfosqueixen amb el temps.

Esta formada per dos tipus de resines: masticina o resina beta i
acid masticinic o resina alfa.. Quasi bé no conté esséncia.
S'utilizava en emplastres.

Estorac calamita. Estrax.

Exhudacié balsamica del Stirax officinalis, planta arbustiva de la
regio mediterrania oriental. Es presenta en llagrimes
groguenques interposades en una substancia amorfa de color
roig i inroduides dins un tub de canya, per la qual cosa se li
donava el nom de estorac calamita

La seva composicié no esta ben determinada, perd es pot dir que
conte resina, oli essencial, acid benzoic i /o cinamic,

S’utilitzava en diversos emplastres i pindoles balsamiques.

També en fumigacions.

Summitat d'espicanard: Segons Dioscorides: “el nard que es troba a les apotecaries ve de

Balsam:

Siria, i s’anomena espicanard no perqueé sigui espiga, siné perqué
per les seves caracteristiques sembla ser-ho, perd en realitat és
tracta d’una arrel o rizoma. Prové d'una muntanya de Siria, i n'hi
ha de dues espécies: Indic que és el que creix en la part de la
muntanya que mira cap a l'India i Siriac el que creix en la part
orientada cap a Siria. Aquest (ltim és excel-lent, fresc, lleuger i
amb una forta olor smblant a la del Cypero”.

Gémez Pamo cita a Dioscorides i diu que 'auténtic nard indic
correspon al rizoma de la Valeriana Jatamansi o Nardostachis
Jatamansi, planta de les Indies orientals.

Manliis de Bosco diu: espicanard és espica aromatica perd
'ungiient dit d'alabastre i nard és solament d’espicanard de la
qual en rep la seva qualitat, i es deu conservar en vas fet del
marbre anomenat alabastre.

Avui dia no se’n coneix cap d'ts, tot i que va ser molt utilitzat
com a medicament i perfum.

Consultats diversos tractats actuals de farmacologia i
farmacogndsia, no s'hi ha wobat cap descripcié d'aquesta planta.
Per tant no podem congixer la seva composicio quimica.
Actualment es desconeix la procedéncia botanica d'aquest
rizoma tan preuat per la seva olor i que va ser tan utilitzat com a
perfum en el Mediterrani Oriental i també per les dames
romanes. Per tant la seva fragincia ens és desconeguda.

Balsam de Judea o de La Meca.

Es I'oleoresina del Balsamodendron opobalsamum.

Es localiza a I'escorga de la planta i s'obté pe incisions de les
branques joves i de les fulles.

Es presenta en masses toves, de consisténcia de mel.

Conté un 82 % de resines, 10% d'oli essencial, 4% d'amargila
resta son impureses.

En s extern, s'utilitza com a perfum.
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El primer grup de components d’aquesta formulacié conté el que actualment s'anomena
principis actius i es pot observar que, en general, posseeixen tots ells les mateixes
propietats farmacologiques: revulsives, antiséptiques i vulneraries. Principis actius que
s'han incorporat en una fase oliosa.

El segon grup esta format per una série de gomes, resines i cera que un cop barrejades
formara l'excipient de l'ungiient. En aquest excipient, que degut a aquesta barreja de
simples pren la consisténcia adequada, s’hi adjunten els principis actius dissolts en la fase
oliosa i les pélvores no solubles.

Un tercer grup vé donat per les substancies oloroses: I'espicanard i el balsam.

Tots els autors que parlen d'aquesta formulaci6 estan d’acord en dir que en I'ungiient no
hi entra l'alabastre, perd si que es deu conservar en un recipient d'alabastre.

Revisats i comprovats els efectes farmacoldgics dels principis actius dels simples de la
recepta, es pot dir com a conclusi6, que actualment, les seves aplicacions serien molt
semblants o les mateixes que ens venen descrites en la cita de Manliis.

I, per finalitzar, formularé una hipdtesi: Seria degut a aquest ungiient que suposadament
elaborava i utilizava Maria Magdalena, que els Apotecaris de Barcelona elegiren com a
Patrona a aquesta Santa%

ELS APOTECARIS CATALANS I LA INQUISICIO

Autor: Josep M. Massons
Text de la conferéncia prununcida per lautor en el Seminarium de la Societat d'Amics de la
Historia { de la Ciéncia Farmacéutica Catalana celebrar el dia 15 de maig de 2001

Pretenem recollir tots els apotecaris que des de finals del segle XV fins ben comengat el
segle XIX van tenir conflictes amb la Inquisicié a Catalunya.

Introduccié

Després que I'emperador Constanti va declarar el cristianisme religio oficial, tota
desviaci6 de la recta doctrina es va considerar un delicte contra I'Estat, ja que era
susceptible de pertorbar la pau piblica.

Aixd no obstant, les diverses heretgies que van anar sorgint com el nestorianisme, el
monofisitisme, el pelagianisme, etc..., no van afectar 'ordre pablic, excepcié feta de
|'arrianisme. Al final del segle XII va néixer al Languedoc un moviment que per tenir el
seu principal centre a Albi els seus seguidors s'anomenaren albigesos.

En un primer temps la politica vaticana va consistir en enviar-hi religiosos encarregats de
la predicaci6 i en pressionar als senyors feudals a qué perseguissin llurs subdits albigesos.
Perd aquests barons i comtes del sud de Franca toleraven els albigesos que convivien
pacificament amb la poblaci6 catolica.

Va ser el papa Innocenci IIl que va promoure un moviment armat contra els feudals que
no accedien a perseguir els albigesos. La guspira que va encendre la guerra va ser
I'assassinat de Pere de Castelnau, llegat pontifici que amenaga Ramon [V comte de Tolosa.

S'organitza una mena de croada i les topes pontificies comanades per Simé de Montfort
derrotaren el comte de Carcassona i de Beziers, mentre Ramon [V capitulava, encara que
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no accedia a perseguir els seus stbdits heretges. La guerra continua i en la batalla de
Muret (1212) hi mori Pere II, rei d’Aragd, que havia acudit a socrrer el seu cunyat, el
comte de Tolosa.

S'inicia aleshores la persecucié dels albigesos. Condemnar algi per heretgia suposava
incoar un procés judicial en deguda forma i per persones enteses en coses de la fe,
capaces de distingir entre una gran desviacié herética i una simple extravagincia sense
cap importancia.

Aquells tribunals encarregats als frares dominics es van instal-lar a Carcassona, 2 Tolosa i
a Albi i jutjaven tota persona que els era enviada pels delegats episcopals nomenats un
per parroquia secundats per dos seglars, la missi6 dels quals era wametre tot sospitds
d’heretgia al Tribunal corresponent.

Les succesives heretgies a 'Edat Mitjana (Wyckleff, Huss...) van tenir lloc lluny de Catalunya.
Amb tot destaquen a casa nostra les figures de sant Raimon de Penyafort (11752-1275) i la de
Nicolau Eimerich (1220-1299). Perd la Inquisicié de la que nosaltres volem parlar va ser la
restaurada pels Reis Catdlics, 'any 1487 amb un doble objectiu. D'una banda, perseguir els
jueus i musulmans convertits al cristianisme, perd que ocultament seguien fidels a les
practiques diettiques i chltiques de I'Antic Testament o del Cora. D'una altra, amb una
organitzacié centralitzada que enviava a Catalunya “funcionaris” sempre castellans, atacar
I'aparell autondmic amb el qual Catalunya defensava la seva relativa independencia respecte
de Castella. Aquest va ser el motiu del perqué la Inquisicié va ser mal rebuda pels politics
catalans, que li van posar tota mena d'obstacles (1).

La Inquisicié catalana consistia en un Tribunal, que tenia la seva seu a I'edifici on ara hi
ha el Museu Marés. Alli hi havia uns quants despatxos i les célebres crceles secretas que de
secretes només en tenien el nom, perqué unes tenien finestres que donaven al camer i
altres al terrat, de manera que no era gens dificil la practica de dialegs entre presos i
vianants. Diguem també que el nombre de cel-les era reduit el que obligava als
inquisidors a assenyalar a bastants processats la diutat de Barcelona com press.

Aquest Tribunal tenia una mena de delegat a cada vila -que solia ser un sacerdot- el qual
tenia a les seves ordres dos laics titulats familiars de la Inquisicié la missié dels quals era detenir i
portar davant el Tribunal a Barcelona tothom que fos denunciat. Aquest carrec d’esbirro no
era pagat amb diners, perd si amb certs privilegis com restar a efectes juridics sota el Tribunal
de la Inquisici6 i no dels Tribunals ordinaris i estar exempt d'allotjar militars,

Aquesta feina de familiar de la Inquisici6 era molt cobejada a Castella, el que feia que els
familiars es recrutessin entre la noblesa i constituia un signe de distincié, tant que més
d'un apotecari omava els seus pots de ceramica amb l'escut de la Inquisicid (2).

A Catalunya, els familiars provenien de les professions liberals com algun farmacéutic,
d’artesans benestants i de bastants pagesos. La historia -resumida- de la Inquisici6
catalana en el periode estudiat és la d’una Instituci6 que va desenrotllar una gran activitat
contra els jueus convertits, que va continuar -amb menys empenta- contra els protestants
(que en el cas de Catalunya eren molts dels francesos immigrats), per anar decandint-se
durant el segle XVIII per manca de gent a la que perseguir i per |'ambient contrari dels
governants il-lustrats de I'#poca.

—.

{1} BLAZQUEZ, Juan. La Inquisicidn en Caralufia, ed. Arcano, Toledo, 1990, pp. 311 85.

{2) Segons ens ha esat manifestat pel nostre bon amic el farmacéutic Dr. Roure que £ a la seva colleccié un
parell d’aquests pats.

23



Quant I'any 1820 fou abolida ja era un malalt irrecuperable.
Vegem, ara, la casuistica dels farmaceutics processats.

Els delictes que eren competéncia de la Inquisici6 eren molts perd els podem resumir de
la manera segtient.

1. Delictes contra la fe catlica.
2. Delictes contra la moral sexual.
3. Delictes contra persones que gaudien del fur de la Inquisicid.

1. Delictes contra la fe catolica

El méaxim delicte era I'apostasia, és a dir, el batejat que voluntiriament deixava |'Església
per a abragar la religié musulmana, la jueva o la protestant.

- Islamisme. El nombre de moriscos -antics musulmans batejats- a Catalunya era
extremadament reduit. Tant sols hi havia un pedt nucli als voltants de Tortosa. D’altra
banda, els estaven prohibits els “oficis” sanitaris, tals com cirurgia i apotecari. Aixo fa que
tant sols en la nostra estadistica es tobi el cas de Simé Martre un apotecari d'Ager,
processat l'any 1602 por averse pasado en Argel i jutjat in absentia (3).

Ignorem les circumstincies de com es va produir aquesta desercid. El que podem dir és
que eren relativament abundants els casos de soldats de les guamicions de les places del
nord d'Africa (Ceuta, Melilla, Ord) o de presidiaris que hi estaven confinats, que es
passaven a terra de moros. Ignorem si el tal Simé Martre era al nord d’Africa com
apotecari militar o acomplint alguna condemna.

- Judaisme. No deixa de ser curi6s que no hi hagi cap apotecari, processat per cripto-
judaisme, en contrast amb una gran abundancia de metges i de cirurgians.

- Luteranisme. Tenim el cas de Pong Fangier o Faugier, apotecari francés que exercia a
Tarragona. Processat per luteranisme l'any 1594 va ser reconciliat (4).

- Proposicions. Rebien aquest nom una série de manifestacions en oberta oposici6 a la
doctrina catélica. Dit d'una altra manera, es tractava d’'un catblic que dissentia en algun
punt del que es considerava dogmatic.

Per exemple, Bernat Punyet, apotecari de Vilanova i la Geltri i natural de Cubelles, va ser
processat 'any 1796 perqué una devota el va delatar d’haver dit que los Santos son un
pedazo de lienzo y que no existe el alma (somos como los drboles). El Rector de Vilanova al qui la
Inquisicié va demanar informes d’en Punyet els va donar molt bons. Amb tot els
inquisidors li manaren que 'advertis i el renyés. Ell es va retractar de tot i el cas es va
donar per acabat.

Perd... 'any 1799 -al cap de tres anys- ¢l van tornar a denunciar. En aquesta ocasié havia
desbarrat contra la Mare de Déu. Encara que el Rector el va intentar defensar, va haver d'admetre
ser cert que de nit se |'havia vist en compariia de mujeres sospechosas i que no tenia Religion.

Resultat, que I'any 1803 va anar a parar a las cdrceles secretas. D'alli el van treure els seus
amics components de la Junta de Samidad local, al-legant que I'apotecari Punyet feia molta
falta a I'hospital. No sabem com va acabar aquella aventura, perd tot fa pensar (I'any
1803 la Inquisici6 no era gran cosa) que va acabar bé (5).

{3) AHN. Inquisicién, llibre 731 (1602).
(4) Ibidem, Uibre 731 (1554),
{5) Ibidem, lligall 3731, fol. 6 1.
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Tampoc va passar res amb 'apotecari Feliu o Felip Torrella de Sant Hiplit de Voltrega
denunciat per un metge -el Dr. Salvador Serratosa- perque li havien sentit dir que se salvan
los que fornican y los Gue roban i perqué creia que era lyjurioso, colérico y blasfemo y que haria
cualquier cosa para ganar dinero. Un altre testimoni va afegir que cuando hace el acao con su
mujer piensa en owra y que, puesio que las rameras estin permitidas no era pecado acosiarse con ellas.

El que era més greu era haver-li sentit burlar-se d'una imatge de Crist crucificat, dient
poques soltades com aquell anques d'ametlla o aquell cames d‘aranya. Malgrat aquestes
grosseres blasfémies se li dona per pres6 La ciudad de Barcelona, perd li foren embargats els
béns. En el procés es va defensar bé. La senténcia el qualifica de blasfemo y de proposiciones
temerarias y heréticas, perd no consta que fos desterrat o se 'empresonés (6).

Sabem que va ser absolt Alonso Miquel, un apotecari de Barcelona de 34 anys. Fou
acusat, d’haverse-li escapat en el curs d'una violenta discussi6 el que también podia pecar
Nugstro Seiior. A l'interrogatori va negar aquest carrec i com que l'acusador se probd ser mal
hombre d’aqui va venir la seva absolucié (7).

- Blasfemies. Renegar ha estat un mal costum arrelat a Catalunya, per bé que
ordindriament limitat entre gent de poca cultura com waginers, jornalers, etc... Aixd, no
obstant, Antoni Magarola apotecari de Barcelona va reconeixer haver renegat. Ultra aixd
se’l va empaperar perqué tenia llibres prohibits i per vantar-se de tenir-los, perqué no se le
daba nada de la excomunién. Sortosament, per a Magarola, el denunciant va morir i no es va
poder ratificar. Se'n va sortir amb una multa de 100 ducats (1.100 rals) i una serie de
peniténcies (8).

- Irreverencies. Era tipic dels luterans fer la guerra a les imatges. Per a ells el culte dels
sants llindava amb la idolatria. Un apotecari franceés -Jean Deugerma- natural del comtat
de Foix i que exercia a Barcelona va ser denunciat l'any 1561 por quebrar una imagen de
Nuestro Sefior y un crudifijo. Va ser absolt (9).

- Supersticions i magia. Tant sols tenim coneixement d'un cas apart del citat Antoni
Magarola. Es tractava d’un apotecari -José Ferndndez- establert a Linya processat al 1736
per supersticion. Ignorem els detalls i la senténcia (10).

2. Delictes contra la moral sexual.

Distingien els inquisidors entre delictes naturals i contra natura. Dins dels primers, el més
abundant era la bigamia, castigat no com una falta contra la moral sexual, sin6 perqué
automaticament negava la indissolubilitat del mawimoni canonic.

La bigimia en €l temps antic era de molt dificil averiguacié, perd després del Concili de
Trento (1545-1563) tots els rectors van venir obligats a registrar en els llibres parroquials
els baptismes, els casaments i els enterraments. En cas de dendincia era mole facil
demanar informacié a la Parrdquia on s’havia efectuat el primer casament, per a
demostrar la bigamia.

Jimeno de Arbués, natural de Calatayud, va casar-se a Valéncia I'any 1577 amb una tal
Isabel de Arenillas. El matrimoni va marxar cap a Saragossa i alli Jimeno va abandonar la

) Ibidem, lligall 3724, fol. 108 1.
7 Ibidem, llibre 730, fol. 296 1-
B Ibidem, llibre 730, fol. 166 v,
{9)  Ibidem, llibre 730 (1561).

{10y Ibidem, lligall 2162 (1736).



seva esposa, se'n va anar a Catalunya i al 1582 va contraure matrimoni amb una noia de
Tarrega que es deia Isabel Codonera.

L’any 1586 va ser denunciat. Ell va al-legar que la seva primera dona havia mort I'any
1580 -el afio de los catarros- | que va amistangar-se amb la segona dona, perd per no
infamar-la ni escandalitzar ningd, la feia passar per la seva difunta primera dona.

La veritat era que Isabel de Arenillas va morir el 30 de maig de 1585 o sigui al cap de tres
anys d’haver-se consumat el segon matrimoni. La pena imposada a Jimeno de Arbués va
ser severissima, oimés si tenim en compte que era infanzdn, és a dir, membre de la petita
noblesa, peré noble al capiala fi.

El condemnaren a azots (no sabem quants, perd mai eren menys de cent) i a sis anys de
galeres (11). Sis anys remant a bord d'una galera era quelcom terrible. Suposava dormir en
el mateix banc, remar amb tota |'4nima en els moments que calia mentre s’anaven repartint
fuetades a l'esquena dels que intentaven fer el viu. Quan la galera era a port, els tancaven a
la presé i en cas d'enwrar en combat eren engrillonats pel canell a la nau, de manera que en
cas d'incendi o de naufragi la mort era segura. Mal vestits i mal alimentats exposats al sol, a
I'estiu i al fred a I'hivern eren molts els que morien abans d'acomplir la condemna.

En canvi el mateix delicte al segle XVIII era mirat amb menys severitat. Francisco Marco,
natural de Grafién (Osca) establert d’apotecari-herbolari a Barcelona, va ser condemnat
I'any 1718 per bigamia a la pena de desterrament per sis anys.

El bo del cas va ser que es va aconseguir anul-lar la senténcia -se did por nulo lo procedido- i
la propia Inquisicié va pagar les costes del procés (12).

Un delicte menor era el de fornicario, solament greu quan es tractava d'un sacerdot. Per
fornicaric (sense més detalls) va ser processat I'any 1617 Joan Galli, apotecari de Baga, La
Inquisicid es va limitar a reprenderio (13).

Dos eren els delictes sexuals contra natura: la sodomia i el bestialisme. Del primer no
tenim constancia que cap apotecari en fos acusat. Del segon hi ha el cas de Joan Fontanet,
apotecari de Tirvia, acusat I'any 1668 per uns veins que le vieron violar una vaca... no saben si
llegd a eyacular. La dentincia no va poder ser provada (14),

Possessio de llibres prohibits. La naturalesa d'aquests llibres va anar variant amb el
temps. Primerament (segles XVI i XVII) solien ser llibres de magia o bé protestants. Ja
agonitzant el segle XVIII eren obres dels enciclopedistes o novelles com Las ruinas de
Palmira o Las cartas de Abelardo y Eloisa o simplement gravats erdtico-pomnografics.
D'aquest delicte tenim tant sols el ja citat Antoni Magarola propietari del llibre de magia
la Clavicula de Salomén que era una col-leccié de férmules i encantaments (15).

Altres relacions entre apotecaris i Inquisicié
No és gens estrany que en els processos trobem apotecaris com a simples testimonis. Tal

el cas de l'apotecari Joan Rabassa de Calella que va deposar a favor dels Placies (pare i fill)
que eren familiars de la [nquisici6 en una disputa amb el primer regidor de Calella (16).

{(11) Ibidem, llibre 731 {1586)
{12} Ibidem, lligall 2158 (1718)
(13) Ibidem, llibre 732 (1617).
(14) Ibidem, llibre 735, fol. 2981,
(15) Tbidem, llibre 730, fol. 166 v.
(16) ACA. Inquisicidn, llgall 1.
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En una ocasio un apotecari va ser el denunciant. Era un tal Ricou que exercia a
Vilamitjana que va acusar el Dr. Agust Tamarit d'haver profetit una série de proposiciones
que més que herétiques eren profundament poca-soltes (17).

Apotecaris, familiars de la Inquisicié

Dos sén els familiars que hem trobat en la documentacié. Un era Bonaventura Abad que
exercia a Martorell i que posseia una finca, el masover de la qual devia 225 lliures a un
taverner de Barcelona que es deia Ramon Pi. El Tribunal de la Inquisicié 1'any 1800 va
disposar que Abad retingués al seu masover fruits suficients per a cancel-lar el deute (18).
Un cas semblant va ser el de 'apotecari de Barcelona Joan Gorgui, que I'any 1780 va
mantenir un plet sota la jurisdiccié inquisitorial contra un tal Ballera per 'arrendament
d'una carnisseria a Sants (19).

Consideracions finals
Nosaltres hem estudiat un total de 88 individus de les diverses professions sanitaries
processats per la Inquisicio. Repartits per professions tenim el resultat segiient.

Metges 27

Cirurgians 43

Apotecaris 14

Curandercs 3

Intrusos 1

Total 88
O sigui, un 15,9% (20).

Pensem, finalment, que els 88 sanitaris o els 14 apotecaris estan integrats en una casuistica
de 6.000 casos recollits per Blézquez (21), el que fa que la incidéncia resulti minima.

—

(17) AHN Inquisicién, lligall 3724, fol 86 1.

(18} ACA. Inquisician, lligall 4

(1) Thidem, lligall 3,

{20) MASSONS, Josep M". Mesges, arurgians 1 apotecarts { la Inguisiad & Caslunya, Gimbernat, num. 17, p. 65, 1992.

(21) BLAZQUEZ, Juan Cardlogo de los procescs inguisitoriales del Trifunal del Santo Oficio de Barcelona. Espacio,
Tiempo y Forma, Facultad de Geografia e Historia de Madrid, série IV, tomo I11, 1990, p. 11
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RECULL DE REFRANYS POPULARS AMB TEMES SANITARIS

Autor:a: Rita Bonet Puncernau
Text aponar per l'autora a la Taula rodona “L'exercici professional i el sentit de I'humor.
Acudits | anecdotan’”, celebrada el 21 de juny de 2001, organitzada per la Societat d"Amics
de la Historia i de la Ciéncia Farmacéutica Catalana.

Refrany ve del llati (refringere) i és, segons “La gran ENCICLOPEDIA CATALANA’,
sindnim d'adagi, proverbi o parémia i el descriu com: “Maxima o senténcia moral i didactica
de caire erudit o popular, provinent de fonts diverses i tramesa per reculls i antologies”.

El Diccionari Alcover-Moll diu, de PROVERBI: dita d'tis comu o de llarg temps,
especialment la que té un caracter sentenciés o d'ensenyament, REFRANY, és una frase
sentenciosa o divulgada” i PAREMIA ve del grec i ho identifica amb proverbi.

Coromines en el seu Diccionari també identifica Paremia amb Proverbi i de Refrany en
diu que és un proverbi que es va repetint

Amades diu: “El refrany ve a ésser un llibre de saviesa obert a totham que abraga gairebé, tots
els temes de la vida diaria, que condensa idees, sentiments, consells i normes de capteniment i
que ofereixen les més variades opcions a qui vulgui extreure’n experiéncies i ensenyament”.
Creiem que és practicament impossible conéixer amb exactitud el seu origen i el perque,
uns tenen milers d'anys, altres deixen d'usar-se o fins i tot es poden perdre.

Es curiés preguntar-se quan es comencen a estudiar i com es popularitzen, quins sén
estrictament d'un pais, d'una comarca o d'un poble i quins s6n compartits.

Ens limitem, doncs, a presentar un recull, que no pretenem sia exhaustiu, d'aquests textos
que sense ser propiament literaris, tenen un pes en la configuracié d'una cultura i en la
memoria d’un pais, en aquest cas el nostre.

Els hem classificat seguint un criteri més 0 menys tematic, encara que com es veura, es fa
dificil la classificacié i es podrien incloure en un o altre tema.

Molts es repeteixen, perd exposant-ho de forma diferent. També n'hi ha de
contradictoris. Segur que molts tenen equivalents en altres llengiies.

Dintre cada tema els disposarem per ordre alfabétc.

De moment, i com aperitiu, en reproduim 239 que pertanyen al primer tema i que el
denominem com D'APOTECARIS, METGES, HERBOLARIS, MANESCALS T ALTRES:

1- A mal morral, cap metge hi val.

2- A mal de mort no hi valen mertges.

3- A més doctors, més dolors

4- A on entra la ceba, no enta el doctor

5- A l'home metge li cal, al bou manescal,

6- A pols de llengol, casaca de metge (es recomana higiene)

7- Aire, sol, all i llimona poca feina al metge déna.

8- Al cap fred i als peus calents, no t'escoltis cap doctor

9- Al gener hi perd el metge, hi guanya el fossar.

10- Al metge, al confessor i a I'advocat digue'ls sempre la veritat.
11- Al metge, confessor i lletrat parlar-li clar.

12- Al metge li déna més feina una dona que deu homes.

13- Amb farigola, malves i grans de rosari es planta un ric herbolari.
14- Amb les febres de Febrer, el metge no hi pot res.

15- Amb la setga (escrofularia aquatica) ja se'n pot entorar el metge.
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16- Amb malves aigua i morter apotecari vull ser.

17- Amb malves i un pou apotecari fou.

18- Amb metges i capellans, ni be ni malament.

19- Amb metges i capellans, ni hi estigues bé ni hi estigues mal.
20- Amb una poma cada dia, els metges s'estalviaria.

21- Amic de plets pocs diners, amic de metges poca salut.

22- Anar al llit sense sopar, mai cap metge ha fet llevar.

23- Any de malalts guany de metges.

24- Apotecari aconductat, mort de gana o rebentat.

25- Apotecari aconductat o lladre o pelat

26- Apotecari aconductat pobre o condemnat.

27- Apotecari brut panxa de granota, quan no té diners fa mala carota.
28- Apotecari brut perqué no et pentines, que encomanes polls a les medecines.
29- Apotecari i taverner, sense pou no va be.

30- Apotecaris i taverners, fan pous de diners.

31- Apotecari net fa mal ungiient (té por d'embrutar-se)

32- Apotecari nari que t'embrutes a 'armari.

33- Apotecari que confon el pot, envia el malalt al pot.

34- Barber pietés llaga pudenta,

35- Barbers i sagnadors, a 'infern de dos en dos.

36- Bo és I'hospital, perd ditxos qui no I'ha de menester.

37- Bon metge, poques medecines.

38- Bruixots i curanderos” papadinerus”.

39- Cap millor metge que aquest: peus calents i cap fred, ventre lleuger i cos net.
40- Capella, metge i sepultura no tenen hora segura.

41- Casa humida, al metge crida.

42- Casa on entra el sol, no hi entra el metge.

43- Cerca sempre bon doctor i millor confessor.

44- Com la feina de les llevadores, que mai s’acaba.

45- Com la purga d’en Tantarantana que de ca 'apotecari ja anava obrant.
46- Com l'apotecari d'Olot que de tot té un poc.

47- Com l'apotecari d'Olot, que purga per purga me la prenc jo.
48- Creu sempre el bon doctor i millor confessor.

49- De bon mal i dolent mal, el millor metge és el malalt.

50- De dos metges el més vell (o el més llest).

51- De mal d’amor (o de I'amor) els metges no en curen.

52- De mals de Maig (d'amor) els metges no en curen.

53- De mal de manies els metges no en curen.

54- De metge, boig i poeta tots en tenim una miqueta.

55- De metge experimentador i d'ase orellut, Deu me'n ajut.
56- De metge jove, cementiri ample.

57- De metge poc, d'apotecari menys i de curandero gens.

38- Dels descuits venen les llevadores.

59- Déu cura i el merge cobra.

60- Déu vos guard de mal i de sanaire (curandero).

61- El basto fa doctor.

62- El bon cirurgia, dolg de paraules i dur de ma.

63- El bon cirurgia talla pel sa.

64- El bon doctor, ben partador.

65- El bon metge mai no ha de dir, que al malalt no pot guarir.
66- El bon metge, molta xeringa i poca potinga.



67- El bon metge no desnona.

(8- El bon metge procura no dir al malalt que no té cura .

69- El cap fred i als peus calor i no escoltis el doctor.

70- El curador sempre cura, jo no sé per qui procura.

71- El doctor com més vei millor.

72- El doctor com meés vell millor.

73- El dolor no el cura cap doctor.

74- El lloro, com que no té metge, mai no li fa mal el ferge i sense afanys viu dos-cents
anys; 5i metge tenia ni cinc no en viuria.

75- El mal de desvari, primer |'apotecari, després el notari i l'dltim el vicari.

76- El mal de ferge, no el cura cap merge.

77- El mal de mort, no hi valen metges.

78- El mal se'n riu de 'ungiient i I'ungiient de I'apotecari.

79- El metge barbut, I'apotecari brut i el barber tossut.

80- El metge cristia i 'advocat paga.

81- El metge creure’l i pagar-lo.

82- El metge cura i Déu salva.

83- El metge és el consol del malalt.

84- El metge ha d'ésser prudent i el malalt pacient.

84 El metge mai diu al malalt que no té cura el seu mal.

85- El metge per receptar, el barber per curar i I'advocat per enganyar.

86- El metge piadds fa la plaga verinosa.

87- El metge que cura millor &s el metge compassio.

88- El metge ruc tot ho cura amb el mateix suc.

89- El metge té tres coses: d’home quan no se'l necessita, de metge quan se'l necessita i
de dimoni quan cobra.

90- El metge vell i el barber jove.

91- El millor cirurgia és el que fa més mal quan cura.

92- El millor de ca I'apotecari son les botifarres de |'armari.

93- Els dies caniculars ni metges ni banys.

94- Els doctors tenen mala arpa.

95- Els malalts fan viure els metges.

96- Els medicaments s6n per vendre i no per prendre; deia un apotecari.

97- Els metges fan com els lladres, surten quan hom menys se’ls espera.

98- Els metges fan com la pudor: per tot arreu es posen.

99- Els metges i cirurgians no van a missa major perqué els morts no diguin: “Aqui esta el
matador”.

100- Els metges son com els orinals: se'ls busca de pressa quan se'ls necessita i se'ls
arracona quan no se'ls necessita.

101- Els metges tanquen el llop al corral (tanquen el mal a dintre).

102- Em sembla D. Rossell que en matard més amb la ploma que amb el fusell (Era un
metge militar).

103- En la febre i en la gota, el metge no hi entén gota.

104- Es més facil de receptar que curar.

105- Estudiant de medecina confon el vi amb |'crina.

106- Esser el metge de l'aigua (aplicat al metge que per tots els mals recomanen el
mateix).

107- Fer I'anada del mal metge: que se’n va anar i encara no ha tomat.

108- Fer una visita de metge (curta).

109- Ferida que fa la llengua (calumnia) el metge no la cura.

110- Gran cura el metge té del malalt que paga be.
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111- Guarda't d'etcétera de notari i de quid pro quo d'apotecari.

112- Guarda't de metge aconductat i de vent acanalat

113- Guarda't de metge que no és experimentat, encara que sia lletrat.
114- Hi ha més doctors que malalts i cada dia estan més mals.

115- Hi ha pesta de salut, diuen metges | apotecaris.

116- Jo et curo, que Déu et salvi.

117- Jo et toc i Déu que et curi.

118- L'anada del mal metge, que se n'ani a cavall i torna a peu.

119- L'apotecari de Castalla que es queda sense pots ni ungiient.

120- L'apotecari i la dona coixos.

121- L'apotecari d'Olot preu per preu s’ha queda tot.

122- L'apotecari de Salou que va plegar, perque se li va assecar el pou.
123- L'apotecari que és sa, no pren res del que fa.

124- La bona cara del metge agrada el malalt.

125- La bona cara del metge ajuda a curar el malalt

126- La clau del plet és |'escrivent: la clau del metge |'apotecari.

127- La sobrietat és el primer metge.

128 - Les errades del metge la terra les cobreix.

129- Les quimeres no les curen els doctors.

129- Llarg mal cansa al metge i al malalt i els que el volten de cuida’l.
131- Llewra d'apotecari i de barber ni el dimoni I'entengué.

132- Llibre de metge i d’advocat ni el diable en treu 'entrellat.

133- Llimona i all, metges al carall.

134- Mal va el malalt que fa hereu al metge.

135- Malaltia llarga cansa al metge i al malalt.

136- Malaltia sense doctor i hisenda sense senyor de mal en pitjor.
137- Massa merges enterro segur.

138- Massa metges mort segura.

139- Maten més gent les medecines que els mals, on els metges s6n ignorants.

140- Medecina i procura (verificacié d'un document fes-te-la pagar mentre dura.

141- Mentre el malalt s’empobreix el metge o I'apotecari s’enriqueix.
142- Més cura la dieta que la llanceta.

143- Meés facil és receptar que curar.

144- Més val aqui que a ca I'apotecari.

145- Metge, bagassa i curat sén tres enemics pagats.

146- Metge covard sempre cura tard.

147- Metge de franc ni costa ni val res.

148- Metge de gran casaca, poca saviesa i molta butxaca.
149- Metge de les tres P P P pobres, putes i parentes.
150- Metge de setanta i barber que no arribi als quaranta.
151- Merge de Valencia molta casaca i poca ciéncia.

152- Metge i confessor com més vells millor.

153- Metge i llevadora a gust de la senyora.

154- Metge jove, barber vell i apotecari coix.

155- Metge malalt no cura a ningg.

156- Metge malalt, porta descrédit.

157- Metge nou no val un sou.

158- Metge novell feina pel fossar.

159- Metge metjot, el de més a prop.

160- Metge, paleta i dispeser a la casa de qui no em vol be.
161- Merge pietds llaga dolorosa.
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162- Metge que fa mal damunt mal, poca cosa val.

163- Metge que gemega, metge de pega.

164- Metge que molt practica, no pronostica.

165- Metge que no parla no cura.

166- Metge que parla amb el malalt li cura la meitat del mal,

167- Merge que purga massa no fa per casa.

168- Metge que tanca el mal poca cosa val.

169- Metge sense ciéncia, metge sense consciéncia.

170- Metge sense ciéncia molts faldars i poca consciéncia.

171- Metge vell, cirurgia jove i apotecari ric.

172- Merge vell i apotecari jove.

173- Metge vell i barber nou.

174- Metge xerraire no cura gaire,

175- Metges errats, papers mal endregats i dones garrides (ben plantades) quiten les vides.
176- Metges i apotecaris els remeis pels altres,

177- Ni metge novell ni advocat donzell.

178- No et fiis de bruixot pobre ni de metge malalt.

179- No hi ha mal pitjor que un metge parlador.

180- No hi ha més doctor que hom mateix.

181- No hi ha millor cirurgia que el que millor sap tallar.

182- No hi ha millor curar que metge no consultar.

183- No hi ha millor metge que un mateix,

184- No son els metges que maten la gent, sind els plets i els escrivents.
185- On entra la ceba no hi entra el doctor.

186- On hi ha setga (escrofularia aquatica) no va el metge.

187- On no hi ha apotecaris ni metges la gent es mor de vella.
188- Orina clara figues al metge.

189- Part de gener el metge hi perd i guanya el fossar.

190- Per aixo es diuen doctors, perqué ducten.

191- Per al darrer mal, cap metge no hi val.

192- Per la mort no hi valen merges.

193- Pel mal mortal, metge no hi val.

194- Quan un s'ha de morir, els metges duen una bena als ulls.
195- Quan el malalt esternuda ja pot tornar-se’n el metge.

196- Quan el metge no entén la malaltia, és la higiene la millor medecina.
197- Quan la mort hi és el metge no hi pot res.

198- Quan un ha d'anar a 'altre barri, son en va metge i apotecari.
199- Que et menjaries de ca I'apotecari (boticari)¢ los xorissos de l'armari.
200- Qui a un metge esta entregat, tracta un botxi ben pagat.

201- Qui amb metge no tracta o es cura o s mata.

202- Qui es creu els metges es penja.

203- Qui dels metges se n'estd 0 Déu el mata o se n’escapa.

204- Qui el metge no acata, o Déu el salva 0 Déu el mata.

205- Qui gasta fulles de setge no necessita metge.

206- Qui no s'entengui la salut, que no vagi al metge.

207- Qui no sap curar els altres, és mal metge per ell.

208- Qui orina (o pixa) clar no necessita metge.

209- Qui pixa clar, no ha de menester cirurgia.

210- Qui té metge aconductat t& un bord ben pagat.

211- Qui té oli de pericé (Hiperico o herba de Sant Joan) ni li cal metge ni dolor.
212- Qui té tempranga no necessita metge.
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213- Qui t€ un metge t€ un metge, qui en té dos en té mig i qui en t tres no en té cap.

214- Qui t€ un taronger agre pot fer d'apotecari.

215- Recepta de metge, consell d'advocat i lletra d'escrivent ni el diable els entén.

216- Recepra, llanceta i escopeta, peta qui peta.

217- Remeis d’apotecari sén bons per guardar a |'armari.

218- Res millor per a curar, que metge no consultar.

219- Reuni6 de llevadores, criatura morta.

220- Sagnador i barber xerraire i mentider.

221- Sants i curanderos, els de més lluny son millors.

222- Sempre hi han més doctors que apotecaris.

223- Si el sol no entra pel balcé, entra per la porta el doctor.

224- Si enganyes al merge, el confessor o I'advocat, tu ets I'enganyat.

225- 5i has de menester un metge, serveix-te d'aquests tres: alegria, repos i dieta
moderada.

226- Sino tens sol al baleé ja et visitara el doctor.

227- Si no tens sol al balcé tot sovint tindras visita d'apotecari o doctor.

228- 5i la gent no sopava els metges no dinarien.

229- Tarari-tararana, s'ha de fer el que el metge mana.

230- Tres coses hi ha mal arreglades: taula de metge, consciéncia de tedleg i testament
d’advocat.

231- Tres cares té el metge: d'angel quan se'l necessita, d'home quan se’l necessita i de
dimoni quan cobra.

232- Ulleres i basto senyal de doctor.

233- Un dit de vi fa enfadar el metge.

234- Un cura, dos espatllen i tres maten.

235- Val més mirada de metge que de bordi.

236- Val més pa que visita de metge.

237- Val més per divertir-se que per ca l'apotecari.

238- Val més senténcia de metge que de jutge.

239- Val més senténcia de metge que de bord.
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Contenant les rravaux de la Soceté de Pharmacie de Panis ainsi gue les
procés-verbaux de ses séances (Secretaire pour 1901, M. MOUREU )

et ume revae médicale, par M. CHARRIN.

TOME TREIZIEME

PARIS
OCTAVE DOIN, EDITEUR
8, PLACE DE L'ODEON, 8
1901

Después de un siglo de su edicién, parece interesante revisar este nimero de una
publicacién extremadamente “savante” que contenia todos los avances de la ciencia
farmacéutica de aquellos dias y que ademds, por ser francesa, era tenida en alta estima
por los farmacéuticos espanoles.

La edicién de 1501, consta de dos tomos, el decimotercero y el decimocuarto de la serie
VL. De tamafio 20.5 x 13 em consta el primero de 620 paginas y el segundo de 608 mas
48 numeradas en cifras romanas y dedicadas a noticias.
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El texto estd dividido en varias secciones. En primer lugar los trabajos originales, después,
las recensiones de wabajos publicados en otras revistas farmacéuticas mayoritariamente
alemanas (1), algunas francesas (2) y, esporadicamente, de otras nacionalidades (3), si
bien, ninguna espafiola.

A continuacién, resumen de las sesiones de varias sociedades la de terapéutica, la de
biclogfa y naturalmente de la de Farmacia de Paris. Entre las de esta dltima es a subrayar
el discurso que, en ocasién de la primera sesion del ano, hizo su presidente M. Yvon
donde traté de resumir los avances de las ciencias relacionadas con la farmacia a lo largo
del siglo XIX, centuria, que calificé, desde un punto de vista cientifico, de brillante entre
todas v de entre todas la ciencias y en primer lugar, la quimica.

De ella dijo, que se habia escrito que era una ciencia francesa pero que para él, era
ademds y fundamentalmente una ciencia farmacéutica cuyos avances se debian a colegas
tanto franceses como extranjeros v cita a Scheele, Wenzel, Lemery, Baumé, Parmenter,
Vaugquelin, Serullas, Boudet, Cadet de Gassicourt, Balard, Courtois, Pelletier, Caventou
... por lo que la Farmacia podia reivindicar, con toda justicia, una gran parte de los
descubrimientos cientificos del siglo y en especial los relacionados con la quimica de la
segunda mitad de] XIX.

También en esta primera sesién, el secretario, hacia mencién y resumen de los trabajos de
investigacién publicados por los miembros de la Sociedad que, ciertamente, no eran
pocos. Asi por ejemplo, el nimero de trabajos mencionados y correspondientes al afo
1900 fue de 31, cifra que reafirma la calificacién de “savante” para esta Sociedad.

Y no menos prolificos fueron sus miembros a lo largo del primer afio del siglo XX. Entre
los trabajos publicados y que hoy todavia suscitan nuestro interés citariamos entre otos
como ejemplo de preocupacion galénica, el de M..]. Warin que se plantea el problema de
la homologacion de los extractos fluidos originarios de Estados Unidos y que todavia no
eran oficinales en Francia pero si en Alemania, Inglaterra, Dinamarca y otros paises. El
autor, a la vista de trabajos experimentales sobre el contenido en residuo seco de varias
preparaciones alemanas de Bardana y que muestran una gran disparidad de resultados, se
pregunta que pasaria en Francia donde la preparacién no era oficinal.

Desde estas premisas, inicia un wabajo de investigacién utilizando las técnicas de varias
farmacopeas y trabajando con extractos fluidos de cdscara sagrada. Los resultados
obtenidos le hacen concluir que las diversas técnicas no son comparables y que es preciso
establecer una monografia en el Codex al objeto de que los extractos preparados en
cualquier farmacia del pais presenten una actividad igual.

Otros hacian referencia a las falsificaciones de drogas vegetales fraude, sobre el que, en
uno de los articulos, se dice que era cada dia més dificil de poner en evidencia ya que a
medida que los métodos de investigacién avanzaban, las falsificaciones eran menos
groseras o por decirlo de otro modo, més cientificas. En este wrabajo, se denuncia la venta
de polvo de bardana en lugar de polvo de cdscara sagrada y se dan métodos histolégicos
y microquimicos para poner la falsificacién en evidencia.

{1) Pharmaceut Zeitung; Poggendorff Annalen, Pharm. Centralhalle; Deutsch. Milimerarzte Zeitschrift; Bericht
der deutsch. Chem. Gess; Apotheker Zeitung, ..

2} Comptes rendues de I'Academie des Sciences; Bull Soc. Pharm. De Bordeaux; Joum. de Pharm. de Ligge...

3) Porejemplo, La holandesa 4Arch. néerland. des Sciences exactes et mat; La suizal Schweiz Woehenschr. F.
Chem. U. Pharm.; la inglesa Proceeding’s Royal Society, la austriaca Wiener medicinische Zeitung; la italiana
(Gazzeta chimica italiana, la estadounidense Jour. of the Amer. Chem. Sodety...
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La lectura y la eleccién de lo més destacado de la literatura publicada fuera del Journal de
Pharmacie et Chimie, merece atencién especialmente porque algunos de los problemas
expuestos son todavia de actualidad. Por ejemplo, se reproduce un articulo (4) cuyo tema
era: Las fricciones ioduradas (5) en el watamiento de la obesidad donde se daban
férmulas como las siguientes aplicables segtin el autor en la zona de los rifiones

VEBRHRNE . oo caissiessssiviania 30g

Ioduro de Potasio ..........cmsressiesinsnnies 3

NOR0 s iiiiiaiaiasisbardsisasme 0.30
0,

Vasehing <onninmminsminm, 10g

10dOEOIMO ...eovvevvvrirssmsssesarenssesssesssmasinns 1

Esencia de menta ... I gotas
O bien, fricciones de

Vinagre Esciliico ...cocvvvnvvisriicrannne 200 g

Toduro de potasio ... 10

Cuando el exceso de grasa estaba en las paredes abdominales y asi se estimulaba ademas
la diuresis (6).

En otros casos se recogen articulos (7) con técnicas que podrian ser propias de la policia
cientifica. Asi uno titulado: Un método prictico para distinguir la sangre humana de la de
los animales, donde se describe una técnica aplicable a la investigacién tan sélo de una
mancha de sangre, técnica sencilla ya que sélo requiere preparar tres tubos de ensayo con
sueros determinados e incubarlos a 37°.

La revista se hace también eco de discusiones puramente cientificas. Asi por ejemplo del
tema de los pesos atémicos. La sociedad quimica de Berlin habia intentado que se
aceptara, por parte de los sabios de todos los paises, un sistema uniforme para fijar los
pesos atomicos(8) de los elementos simples objetivo, que no pudo conseguirse y por
consiguiente, a principios del XX, se utilizaban los llamados pesos atémicos
internacionales donde se calculaban los pesos atdmicos partiendo del supuesto de que el
atomo de oxigeno tenia un peso atémico de 16 y ambién los llamados pesos atémicos
didacticos donde se daba al hidrogeno el valor de la unidad y en cuya tabla el oxigeno lo
tenia de 15.88, lo cual en la practica, no ofrecia grandes diferencias al igual que en las
tablas actuales donde mediante métodos mucho mas sofisticados se ha deducido que el
hidrégeno tiene realmente un peso atémico de 1.00794 y el oxigeno de 15.99%4.

En su conjunto pues, la revista de farmacia y de quimica recogia las innovaciones que,
tanto en el campo de la investigacién pura como aplicada, se iban produciendo a
principios del XX, siglo durante el cual la ciencia en general y la farmacéutica en especial,
experimentd un desarrollo tan notable que eclipsé totalmente todo lo descubierto en
siglos anteriores.

(4} M. Kisch. Gaz, hebdom. 7.02.1901

(5) Se ulizaban empiricamente. Todavia en la Medicamenta de 1917:1120, se dice simplemente: "Presta tGtiles
servicios en la obesidad” sin dar ningin tpo de jusaficacion.

(6) Accidn reconocida en ls Farmacopea Espariola V1 Ed: 611, 1905,
(7) M. Cheinisse Semaine medicale: 66, 1901,

(8) Fundamental para el cilculo de anilisis ponderales, para preparar soluciones de andlisis voluméticos, pama
establecer las reacciones quimicas, dobles descomposiciones etc.
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COMENTARI DE LLIBRES RECENTS

METGES I FARMACEUTICS CATALANISTES (1880-1906), de Josep
M. Calbet i Camarasa i Daniel Montafia i Buchaca. Cossetania edicions. Col-leccié El
tinter-20. Valls, 2001. 208 pp.

Hi ha llibres que hom no espera, i que un cop es tenen a les mans sap greu no haver-los
esperat. Aquest és el cas de l'excel-lent obra de Josep M. Calbet i Daniel Montafia
“Metges i farmaceutics catalanistes (1880-1906)", editat amb motiu de 1'Onzé Congrés
d'Histdria de la Medicina Catalana.

Es tracta d'un exhaustiu i, sens dubte, molt laborids recull de professionals de la salut
catalans, degudament biografiats, amb el nexe comu d'haver-se tots involucrat en el
catalanisme politic entre els anys 1880 i 1906. En total, quatre-cents seixanta-cinc: tres
cents deu metges i cent quaranta-dos farmacéutics.

Les dates extremes 1880 1 1906 ni sén aleatories ni escollides per comodes pels autors.
Responen a la primera etapa del catalanisme politic, el de la minoria d'edat, periode que
va des del [ Congrés Catalanista (1880) al moviment denominat Solidaritat Catalana
(1907), que ja representa la majoria d'edat politica del catalanisme.

Es presenta com un diccionari biografic en el que es destaca molt encertadament l'aspecte
de participacié politica. Perd no per aixo, per ser un diccionari, s simplement un llibre de
consulta. Es tracta d'una obra de lectura absolutament recomanable, amb la qual, a
mesura que succeeixen els noms, es van descobrint fets i relacions entre noms que, en
conjunt, permeten adquirir una visié redimensionada dels professionals de la Salut, molt
diferent de la que ofereix |'dptica habitual de la Historia de la Medicina i de la Farmacia.

Xavier Sorni Esteva

7.- COL-LABORACIONS

ELS POTS DE FARMACIA DE L'HOSPITAL DE SANTA CREU DE VIC
Autor: Miquel Ylla-Carala i Genis

Dins el marc de reformes que es feren a 'Hospital de Santa Creu de Vic a la segona
meitat del segle XVI destaquen la construccid d'una nova església obra del mestre de
cases Josep Moret6 i a l'any 1664, en plena época Horeixent impulsada pel canonge Pere
Ramis, la instal-lacié definitiva d'una farmacia propia, a 'esquerra de |'entrada del recinte
hospitalari pel cantd de les Rambles, precisament en el lloc on hi havia l'anterior església.
Segons sembla el canonge Pere Ramis apunta en un quadern tot el que feia referencia 2 la
nova farmacia. Va obrir una subscripcié perqué s'aportessin els cabals necessaris on,
segons Marti Genis, que tingué accés al document, diu que es tracta d'una llista llarga i
fecunda amb noms de dignitats civils, eclesidstiques, de senyors i d'artesans.

L'Apotecaria de |'hospital queda instal-lada amb tots els avengos de I'2poca i pels
comptes d'aquests primers anys dels que ens ha quedat referéncia, tingué una gran
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activitat, no sols de construccié siné també amb la compra de materials i utllatge que
podem endevinar-la com un model en el seu génere.

Sembla que fou el mestre Joan Riera el primer apotecari que cuida de la farmacia de
I'Hospital. Un apotecari amb aquest mateix nom el trobem l'any 1627 en una
convocatdria del Consell General de Sant Cosme i Damia dels metges, apotecaris,
cirurgians, candelers de cera i adroguers de Vic i el tornem a trobar en la mateixa
convocatoria I'any 1654 i I'any 1667 quan ja es devia cuidar de I'apotecaria de I'hospital.
Les factures que ens han arribat d’aquest primer periode, donen a entendre que les
provisions per al guarniment de la farmacia anaren a bon ritme, tant en !'utillatge com en
la provisié de drogues que es compraven a Blanes i a Barcelona i entre elles; fulles de sen,
ruibarbre, sucre, perles fines, dictam, espicanard, mirabolans... etc. Amb tot les comandes
rebudes que avui ens tenen més interés son les que fan referencia als pots, alguns dels
quals podrien ser els que encara es conserven, si bé en un nombre reduit, i que son la joia
més preuada que ens ha llegat I'apotecaria de |'hospital. Segons aquesta factura els pots
comprats pel mestre Joan Riera a Barcelona foren: 80 pots grans, 60 “de confectiones” i 20
pots de cordials que costaren el 18 de setembre de 1665 la quantitat de 22 lliures i 10
sous. També t¢ interés la compra a Barcelona, per valor de 2 lliures i 10 sous, de 400 pans
de plata tres unces de colradura i tres unces de bolmorat per acabar de platejar i daurar
totes les capses de |'apotecaria. Aquestes compres ens il-lustren i deixen entreveure com
estava equipada la farmacia amb 140 pots, amb un cordialer significatiu amb 20
productes diferents i amb un nombre de capses per a drogues vegetals de les
malauradament no se n'ha conservat cap. Perd cal pensar, si les comparem amb altres
capses d'apotecaries de I'8poca, que havien de ser riques en decoracid i tot plegat devia
fer un efecte de conjunt d'un impacte indiscutible.

La farmacia va continuar durant els segles XVIII i XIX en la mateixa ubicacié i els pots de
ceramica varen anar seguint les vicissituds i incleméncies del temps i malgrat en aquestes
epoques disposem del nom de diferents apotecaris de la farmicia i també de diferents
inventaris, aquests ens parlen dels productes i dels utensilis, perd mai dels pots i de les
caixes com tampoc d'altres detalls de la instal-laci6.

Per aquests inventaris sols podem congixer alguns detalls de la gran quantitat de
productes que hi havia com a medicaments simples i compostos, superior en nombre de
set-cents, entre ells; Gomes, llavors. especies, plantes medicinals, arrels, escorces, reines,
extractes, pdlvores simples i pélvores compostes, sals, conserves, pil-lules, olis, balsams,
tintures, espirituosos, cordials, olis, aigiies, cerats, ungiients, xarops, emplastres..., etc.
Amb 32 capses quadrades grans, 25 capses rodones xiques, 44 pots d'ungiient.

El conveni que l'any 1928 se sign amb la Diputaci6 provincial de Barcelona que déna a
I'Hospital una dimensi6 comarcal sense perdre la seva personalitat juridica ni la condici6
d'Hospital de Santa Creu i la intervenci6 a partir de l'any 1933 del Govern de la
Generalitat republicana propiciaren la instal-lacié d'un laboratori en els locals que fins a
les hores estava destinat a Farmacia. Aquest laboratori fou model en el seu génere i encara
era una de les millors instal-lacions que I'Hospital ve tenir en els tristos anys que seguiren
a la guerra civil.

L'acta de la Junta del 20 d’abril de l'any 1929 cedeix els locals de la Farmacia i annexes
perqué es facin les obres necessaries per instal-lar el Laboratori Quimic i d'Higiene
Piblica i déna ordres que tot el que hi ha en aquests locals es traslladi a les habitacions
disponibles al costat de les que ocupen els capellans que en aquell moment eren



destinades a malalts distingits. Aquest muntatge de la Farmacia és interi mentre no es
construeixi el definitiu en el local denominat “cuarto dels pressos” de la sala d’homes. La
Junta demana al vocal-dipositari i al secretari que facin un inventari de rots els objectes de
valor que es troben en la Farmacia, pardcularment de la col-leccid antiga i molt esumada
de ports, que se separaran i guardaran en un alire indret que es destinara per aquest fi. Hi
havia, doncs en aquest moment una consciencia clara del valor que tenia la ceramica
farmaceutica de l'antiga Farmacia. Malauradament aquest document no s'ha trobat en
l'amdiu de |'Hospital. La seva consulta ens podria donar detalls més precisos del que hi
havia en la farméacia.

La farmacia es construi finalment, segons acord de la Junta del 17 d'octubre de 1932 en el
local conegut amb el nom d= *fom i pasiador” situat en els baixos de ['Hospital a la dreta
del pat d'entrada a l'espai on encara avui podem veure'n la ubicacié, Fou una obra de
diferents artistés vigatans entre ells ['arquitecte Josep Pericas que dirigi les obres i el pintor
Llucia Costa que hi feu l'any 1932 un mural al-lusiu a les obres benéfiques en la sanitat.

Documents grafics que ens han quedat d'aquesta farmacia ens permeten afirmar que fou
més un diposit de medicaments per a fis hospitalari que un lloc destinar a preparar
medicaments, ja que per poder realitzar aquesta activitat disposa d'un espai molt reduit.
Malgrat com ja s'ha afirmat hi havia una consciéncia clara del valor dels pots de ceramica,
aixd no vol pas indicar que al seu entorn no es generessin problemes éntre ells la
possibilitat de vendre’ls en époques de problemes econdmics, pero, segons és despreés de
les actes de la Junta, a la fi s'imposa el seny, i avui, si be molt reduida, podem patlar
d'una col-leccié de ceramica farmacéutica.

Avui, de tots els pots d'apotecari que al llarg del temps guarniren la Farmacia de
I'Hospital de la Santa Creu de Vic, sols se'n conserven vint, que, per manca de cap altre
catalogacio, hem numerat del 001 al 020, darrera de les sigles HSC

Creiem que és d'interés fer la seva descripcié. Des d'un punt de vista de dimensions, hem
relacionat per a cada pot les mides segiients d'acord amb 'esquema adjunt

altura, boca, coll, sotacoll, cos, sobrebase, peu, i base.

- HSC 001. Pot de color blau llis. Segle XVII.

altura, 29 cm
boca. 10 cm

coll. 5 cm

satacoll, 12,5 cm
cos. 225 cm
sobrebase.12,5 cm
peu. 1,5 ¢m

base. 10-10,3 cm
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- HSC 002. Pot de faixes o cintes amb la insenipeio Se;
MESPILLO. Decoracié de color blau al camafeu sobre
fons blane, amb un conill, mitja figura humana i motius
vegetals. El coll es trencat i enganxat. Segon terg del
segle XVIIL

altura. 30 cm

baca, 12 cm, irregular

coll. 4 cm tres linies blaves una més gruixuda

sotacoll. 12 am

cos. 23,5 ¢cm

sobrebase. 12 cm

peu. 1,5:cm

base. 10 em

- HSC 003. Pot de Faixes o cintes amb la inscripcid Se.
ATRIPLICIS decorat de color blau al camafeu sobre
fons blanc, amb un vaixell i 4 cases una d'elles
allargada i una figura d’home amb un bast6 sols fins a
mig cos, esbiaixada. Segon terg del segle XVIIL

altura, 30,5 cm

boca. 11,5-12 cm

call, 5 ¢cm, amb 4 liniés blaves una mes

gruixuda

sotacoll.12,.2 cm

cos. 22 cm

sobrebase. 12,2 cm

peu. 1,5 cm

base. 11 am (un senyal /S/)

- HSC 004. Por de faixes o cintes amb la inscripcid 5
CANTHARIDAE. Decorat de color blau al camafeu
sobre fons blanc, amb una casa amb dos campanars, 4
ocells, arbres i mitja figura humana amb cos esbiaixat
Segon terg del segle XVIIL

altura. 29,7 cm

boca.11,5 cm

coll. 3,5 cm , 3 linies blaves, una més ampla

sotacell. 13,5 cm

cos. 23 cm

sobrebase. 13,5 cm

peu. 2 cm.

base. 12 em ( escne 200)




- HSC 005. Pot de faixes o cintes amb la inscripcié SE.
RUSCI. Decorat de color blau al camafeu sobre fons

blanc,

amb una casa amb torre i campanar, arbres,

xiprers, motius vegetals, un mussol i altres ocells. Segon
terg del segle XVIII

-H3C

altura.30,2 cm
boca. 11,5 ecm

coll. 4 cm

sotacoll. 12,2 cm
cos. 24 cm
sobrebase. 12,2 cm
peu. 1,8 cm

base. 11,5 cm

006. Por d'influéncia francesa de transicié amb els

de faixes o cintes, porta la inscripcié Gii TRAGACATHIL
Decerat de color blau al camafeu sobre fons blanc, amb
motius vegetals a banda i banda . Segona meitat del
segle XVIII

- H5C

altura, 30,5 ¢m
boca.12 em

coll. 3,5 em
sotacoll. 12,6 cm
cos. 24 ¢m
sobrebase. 12,6 cm
peu. 2 cm

base. 11.6 (escrit 1.23)

007. Por d'influéncia francesa de color blau sobre

fons blanc decorat amb fulles de julivert i punta de
Berain al coll. Porta la inscripcio Se CARTHAMI. Segona

melat

del segle XVIII

2cm

altura.
boca. 11 cm

coll 4 cm , dues linies blau clar.
sotacoll.12,2 cm

cos. 23,5 cm

sobrebase. 12,2 cm

peu. 1,5/ 2,5 cm

base. 10,5 cm



- HSC 008. Pot d'influéncia francesa decorat amb fulles
de julivert de coler blau sobre fons blanc i punta de
Amb la inscripcié Se’ AGNI CASTI

=]

X

Berain al co

Segona meitat del segle XVIII

altura. 29.B cm

122

boca. 11 cm; sotaboca 12 cm

coll. 4 cm

" .
sotacoll.12,2 cm

cos. 23 cm
sobrebase. 12,2 cm
peu. 3.5 cm

base. (0.5 cm |, fons .—jprc'.-flmc:ﬁt

HSC 009, Por d'influencia francesa decorat amb Fulles
de julivert de color blau sobre fons blanc i punta de
Berain al coll. Amb la inscripcié RAZUR. COR, CER
Segona meitat del segle XVIIL

altura. 30,8 cm

boca. 10,5 ¢m

coll. 4,5 cm

sotacoll. 12 cm

cos. 23.5cm

sobrebase. 12 cm

pet
base. 10,2 cm

. HSC 010. Pot d'influéncia francesa decorat amb fulles
de julivert de color blau sobre fons blanc i punta de
Berain al coll. Amb la inscripcié CANTHARIDAE.
Segona meitat del segle XVIIL

altura. 30,5 cm
boca. 11,5 cm




- HSC 011. Por d'influéncia de I'Alcora decorat de color
blau sobre fons blanc amb la inscripeid G LACCA dins

un es

cut central. Coll amb punta de Berain. Segona

meitat del segle XVIIL

29 -

COS. 2a

"
iy

sobrebase, 12 cm
peu. 2 em

base. 11 ¢m linia blau fort

. HSC 012. Por d'influéncia francesa imitacié de 'Alcora
decorat de color blau sobre fons blanc amb la inscripcié

S. PAP ALR dins un escut central. Coll amb punta
d'encaix. Revers sense decorar. Segona meitat del segle

KVIIL

alra, 29 cm

boca.12 cm

coll. 45 cm

sotacoll. 13 cm

cos. 21,7 em

sobrebase. 12,7 em

peu. 2,3 cm

base. 12 ¢m amb forat central.

- HSC 013. Pot d'influéncia francesa, decorat ramejat de

color

blau al camafeu sobre fons blanc i punta de Berain

al coll. Amb la inscripeié SERICU CRUD. Segona meitat

del segle XVIII

altura. 32 cm

boca, 11 cm

coll. 4,5 cm dues linies difuminades (enganxat)
sotacoll. 12 cm

€os, 22 cm

sobrebase. 12 cm

peu. 1,7 cm

base. 10,8 cm



BT

- HSC

d

014. Pot d'influgncia francesa imitacié de 'Alcora,

decorat de color blau sobre fons blanc amb la inscripcio

R TURPETH dins un escut central. Coll amb punta
d’encaix. Revers sense decorar. Segona meitat del segle

KVIIL

- HSC
decc

XVIIL

- HSC

altura. 28 cm

boca.11,5 ¢cm

coll 4 cm

sotacoll. 12 cm

cos. 21 cm

sobrebase. 11,8 cm

peu. 1.7 cm

base. 11,5 amb forat central

015. Pot d'influéncia franicesa imitacio de I'Alcora,

-orat de color blau sobre fons blanc amb la inscripcid
SAN
Berain

IG DIA dins un escut central. Coll amb punta de

Revers sense decorar. Segona meitat del segle

altura. 28,8 cm

boca. 10,8 cm

coll. 4,5 cm amb tres linies difuminades.
sotacoll. 12 cm

cos. 22 cm

sobrebase. 12 cm

peu.

base. 10,8 cm

016. Pot d'influéncia francesa amb un decorat

ramejat de color blau sobre fons blanc i coll amb punta
de Berain. Amb la inscripcié OLEl LAURIN. Segona
meitat del segle XVIIL

altura. 20 cm

boca. 10 cm

coll. 3.5 cm, una linia Huixa de color blau
sotacoll. 10 cm

cos. 15,5 em

sobrebase. 10 cm

peu. 2 cm

base. 8,5 ¢




- HSC 017. Pot d'influéncia francesa decorat amb fulles
de julivert de color blau sobre fons blanc i coll amb
punta de Berain. Amb la inscripcié EXTRAC. ABSIN,
Segona meitat del segle XVIIL

altura. 20, 5 cm

boca. 10 cm

coll. 4 cm, dues linies blaves, la de baix ample.

sotacoll. 10,4 ¢cm

cos. 14,5 cm

sobrebase. 10,5 cm

peu. 2,2 cm

base. 8,7 cm

- HSC 018. Pot d'influéncia francesa amb decorat
ramejat de color blau sobre fons blanc 1 coll amb punta
de Berain. Amb la inscripcié L. AGRIPE. segle XVIII

altura.21,5 cm

boca. 10em

coll. 4cm

sotacoll.10 em

cos. 15,5ecm

sobrebase. 10 ¢m

peu. 2 cm

base. 8,5 cm

- H5C 019. Pot d'influéncia francesa decorat amb fulles
de julivert de color blau sobre blanc i coll amb punta de
Berain. Amb la inscripcié UNG PLUBL Segona meitat
del segle XVIII

altiira. 21 em

boca. 9,6 em

coll. 4em

sotacoll. 9,8 em

cos. 14,5 cm

sobrebase. 10,5 am

peu. 1,8 cm

base. B,5 cm




- HSC 020. Pot d'influéncia francesa decorat amb fulles
de julivert de color blau sobre fons blanc i coll amb
punta de Berain. Amb la inscripcié COF. DIACATHOLL
Segona meitat del segle XVIIL

altura. 20,5 cm
boca. 10,5 cm

coll. 4 cm

sotacoll. 10,5 cm
¢os. 15cm
sobrebase. 10,2 cm
peu. 1,8 cm

base. 8,8 cm
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EL “FORMULARIO PARA USO DE CRISTOBAL SARRIAS. BARCELONA"

Autor: Ignasi Sarrias Mosso

En el nimero 20 d’aquest Butlleti fou publicada una col-laboracié amb el titol El
farmacéutic Cristdbal Sarrias Cano (1867-1960), quelcom més que Ihome de la Bayer. Era una
primera aproximacié a dilatada i fructifera biografia d'un dels farmacéutics mes notables
del pais, el nom del qual anird sempre unit al de I'ASPIRINA per haver-ne estat
moltissims anys el fabricant i preparador, primerament a la seva farmacia de la Plaga del
Regomir, de Barcelona, on preparava també diversitat d'especialitats propies, i, mes tard,
en el laboratori de la Casa Bayer, companyia de la qual n'arriba ser president.

A propésit d’aquella col-laboracié, sord a la llum, merces al farmacéutic Andrés Sarrias,
una petita llibreta (12 x 6 cm), amb tapes d’hule, on Cristébal Sarrias Cano tenia
anotades, de propia ma aquelles formules que sempre havia de tenir presents en la seva
activitat farmacéutica, Mai se separava d'ella, i la butxaca de I'americana de rom era la
caixa forta on guardava la seva farmacopea particular.

El proposit ara és donar-la a congixer, tot reproduint les planes escrites, tant pel seu
interés farmacéutic patrimonial com documental.
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L’HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU. 600 ANYS D'HISTORIA

Autora: Pilar Salmeron
Arxiu de 'Hospital de la Santa Creu 1 Sant Pau.

El primer de febrer de 1'any 1401, el Consell de Cent va donar una ordre sobre la
necessitat de reunir tots els hospitals que en aquella época hi havia a Barcelona en un de
sol. Uns dies més tard, el 15 de marg, es va amribar a un acord per construir I'Hospital o
Casa de la Santa Creu en uns terrenys que ocupava 'antiga Casa dels Malalts d'En
Colom. D'aquesta manera comenga la historia de 'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
una Institucié que ha sobreviscut el pas de 600 anys.

Els vells hospitals d’en Colom, Sant Llatzer o dels Mesells, d'en Marctis, del Canonge Vilar,
d'en Desvilar o de Santa Marta i el dels Pelegrins es van fusionar en un de sol. Com a
confirmaci6 d’aquesta uni6 el Papa Benet XIII, anomenat “Papa Luna®, va signar una butlla
fundacional, datada a Aviny5 el 5 de setembre de 1401 i que actualment encara preval.

Durant els segles que van seguir a la Fundacié de I'Hospital i per assegurar els béns
d'aquest, es va veure beneficiat per diferents privilegis atorgats pels reis. Altres mitjans de
financament van ser la concessio de rifes periddiques o la captacié de fons mitjangant els
Baciners. També molts ciutadans deixaven béns al seu favor, com Joan de Serrallonga,
escrivi de manament de Ferran II d’Aragé que va deixar en el seu testament de 27 d'agost
de 1512, tots els seus béns a I'llla de la Espanola.
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La gran preocupacié de I'hospital va ser tenir cura de tota mena de malalts, com els
dements, ambé nomenats “orats”, o els leprosos. Perd d'una manera especial va ser la cura
de nens de “pares desconeguts” que eren abandonats a la porta. L'administracié s'ocupava
de buscar dides per alletar-los, i vigilaven el seu creixement fins a la majoria d'edat.

En el segle XVI, Barcelona Inicia una recuperacié econdmica i s'obre cap al mercat
castella. L'Hospital anava adquirint un fort resso que el va obligar a ampliar les seves
dependéncies. La practica de la Medicina té una actuacié més organitzada entre 'equip
format pel metge, l'infermer i l'apotecari.

Gracies als llegats de Pau Ferran, Lucrécia Gualba, Elena Soler i Victoria Astor, entre el
1629 i el 1680, es construeix un nou espai dedicat a la cura total del malalt: la Casa de
Convalescéncia, seu actual de |'Instirut d"Estudis Catalans.

L'any 1756, les ordinacions sén ampliades, adaptant-se als nous carrecs, Funciona una
important Farmicia, molt ben organitzada on s’elaboraven els medicaments que
posteriorment se subministraven als malalts.

Pere Virgili, cirurgid de cambra de Carles III, va crear el Reial Collegi de Cirurgia.
Construit entre el 1762 i 1763, obra de 'arquitecte Ventura Rodriguez, completava el
conjunt arquitectdnic de Santa Creu. El seu interior va ser concebut pel propi Virgili amb
una finalitat concreta d'aula d'anatomia. Un dels objectius d’aquest Col-legi era
aconseguir el mateix nivell dels metges, considerats tradicionalment superiors, per als
cirurgians. Un dels pitjors moments pels quals va passar I'hospital va ser el periode de
1804 a 1814 en I'tpoca de la dominacié francesa. Hi havia molts ferits i pocs ingressos
per culpa dels grans impostos que exigien els francesos. Perd passat aquest periode de
crisi, i en els segles XIX i XX, I'hospital reviu gracies al seu caracter cienific i assistencial.

A principis del segle XX, I'hospital es va anar quedant petit. Bl creixement de Barcelona i
les necessitats d'una gran ciutat feien que les sales de malalts fossin insuficients i que
I'assisténcia se'n ressentis. Aquest fet va obligar als administradors a buscar terrenys pera
la construccié d'un nou hospital, perd la falta de recursos econémics feia impossible
aquest projecte. Aleshores, un banquer catald, que vivia a Paris, va atorgar testament
deixant part dels seus béns per a construir a la ciutat de Barcelona un hospital civil que
portés el nom de Sant Fau.

El 29 de juny de 1901, la Junta de I'Hospital de Iz Santa Creu i els marmessors de Pau Gil
van acordar en comu aquest Hospital. El 25 de gener de 1902 es va col-locar la primera
pedra de 'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Per a la construccié d'aquest nou Hospital, es va convocar un concurs de projectes, la
decisié del jurat és déna a congixer el mes d'abril de 1900. El tribunal d’arquitectes es va
pronunciar a favor de l'arquitecte Josep Doménech i Estapi, perd el tribunal de metges el
va refusar, perqué no responia als principis d'higiene hospitalaria. Llavors es va encarregar
un nou projecte a l‘arquitecte Lluis Domeénech i Montaner el qual consistia en 48
pavellons independents, comunicats per una xarxa de galeries subterranies situades sota
els passeigs i jardins, rebent calor i vendlacié per la part alta.

Per a la construccié de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau es va crear una oficina
d'obres en la qual Doménech supervisava amb meticulositat tots els treballs que-es
realitzaven, i tenia com a intims col-laboradors el seu Bl Pere i l'arquitecte Enric Cata i
Cata. Els materials més utlitzats van ser |a pedra combinada amb el maé, la terrissa, la
rajola vidriada, el mabre, el ferro | també vitalls units amb plom. Escultors com Eusebi

62



Amau o Pau Gargallo; els ceramistes Mario Maragliano i Francesc Madurell i el dibuixant
Francesc Labarta, ajudat pel germa de Gargallo, Lluis, van ser els artistes d'aquesta
magnifica obra,

La primera etapa de construccid es va acabar ¢l 1911. S’havien realitzat el pavelld de
I'administracié, dos pavellons d'observacio i sis d'infermeria i al 1913, 'hospital rep la
distinclé com a millor edifici construit al llarg de 'any. A la mort de 'arquitecte, el 1923,
va continuar l'obra el seu fill Pere. El gener de 1930, taslladades totes les dependéncies
de Santa Creu, el rei Alfons XIII va inaugurar el nou Hospital.

Des del segle XV i fins els nostres dies, 'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau ha
desenvolupat una trajectdria de continuitat i progrés, complint la seva missié humanitaria
i ransmetent els seus coneixements en benefici de la salut.

En el mes de juliol de 1990, es va signar un pacte institucional pel qual la Generalitat de
Catalunya s'incorporava a la Molt Il-lustre Administracié i va sorgir ¢l compromis de
construir un nou centre dins de l'actual recinte. L'any 1998, la M.LA. va aprovar el Pla
Funcional Basic i formalitzar I'encarrec del projecte arquitectdnic a l'equip d'arquitectes
guanyador del concurs d’idees. La primera pedra d’aquest nou Hospital va ser col-locada
el 12 de desembre de l'any 2000, amb l'assisténcia de les tres institucions que forma la
seva administracié: Generalitat, Ajuntament i Església.

El futur dels edificis modernistes, patrimaoni de la humanitat per la UNESCO, des de I'any

1997, sera el projecte de creacié conjuntament amb la UAB, d'un campus universitari en
ciéncies de saluti vida.

Desitgem que 'Hospital continui essent un punt de referéncia, sanitaria, social i cultural
de la ciutat de Barcelona, que enllaci e] passat, el presenti el futur, projectant-lo al més alt
nivell nacional i internacional.

8.- CARTELLERA

XXXII PREMIO URIACH DE HISTORIA DE LA MEDICINA

En su deseo de impulsar los estudiossobrcclpasadodclasCiencinMédim,
¢l Grupo Farmacéutico Uriach tiene instituido un Premio anual de ambito
internacional, para adjudicarlo al mejor estudio que a juicio de un Jurado
demgnaduale&m analice un tema de Historia de la Medicina. Su concesion
se adaptard a las siguientes

BASES

1. El XXXII Premio URIACH de Historia de la Medicina correspondiente al 2001 estd
dotado con 1.500 euros, pudiendo optar a €l los historiadores de cualquier pais.

2. Las monografias que opten al Premio deberdn ser originales e inéditas, no siendo
aceptadas aquéllas que en el momento de la adjudicacién hayan sido publicadas total o
parcialmente, asi como tampoco las presentadas a otros concursos,
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